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Der sympathische Verein für
Groß und Klein

Basketball -
Erwachsene - Jugend - Kinder
Kindersport
Freizeitsport
Volleyball
Gesundheitssport

www.sgek-karlsruhe.de



U n s e r e  S p o r t a n g e b o t e

1. Vorsitzender Thomas Schuler
2. Vorsitzende Helga Traub
Geschäftsführer Thomas Schuler
Kassenwartin Roswitha Schuler
Schriftführerin Beate Tezky
Jugendwart Karim Chehalfi
Ehrenvorsitzender Willi Dauth
Ältestenrat Dr. Peter Reuß, Dieter Borcherding

I n f o s

Eine Gruppe Jugendlicher der Christlichen Pfadfinder Karlsruhe-Süd war 1951 die Keim-
zelle der Sportgemeinschaft. Zunächst standen Leichtathletik, Waldlauf und Handball im
Vordergrund. Bald aber rückte Basketball mehr und mehr in den Mittelpunkt des Interes-
ses. Schon ab 1955 nahm man an den Rundenspielen des „Badischen Basketball-
verbandes“ teil. Das Sportangebot beschränkte sich bis Mitte der 60er Jahre auf Basket-
ball und Leichtathletik. Diese beiden Sportarten wurden hauptsächlich leistungsorientiert
trainiert. Ab 1964 kamen neue Gruppen wie Kinderturnen, Frauen- und  Altherrensport
sowie eine Skiabteilung hinzu. Bei all diesen neuen Angeboten standen Freizeit- und
Gesundheitsaspekte im Vordergrund.
Erst 1970 erfolgte die Eintragung des Vereins als „Sportgemeinschaft Eichenkreuz
Karlsruhe e.V. in das Vereinsregister beim Amtsgericht Karlsruhe.

     V e r e i n s e n t w i c k l u n g

Basketball Hans Peter Kloske Tel 07202-7138
hp.kloske@t-online.de

Basketball - Jugend Karim Chehalfi Tel 01637382388
karimC@web.de

Kindersport Alexander Bitz Tel 0176 21539025
alexander.bitz@gmail.com

Freitzeitsport Geschäftsstelle Tel 0721 788114
sgek-ka@t-online.de

Volleyball Karin Grund Tel 0721-9379949
karin_grund@web.de

Gesundheitssport / Rigobert Kolb Tel 0721-752191
Seniorensport rigobert.kolb@web.de

      V o r s t a n d

W e t t k ä m p f e

Ab 1972, durch die Olympischen Spiele in München populär geworden, wird Volleyball
angeboten, aktuell in fünf Gruppen.
Seit 1978 betreut die SG EK als erster Sportverein in Karlsruhe Herzgruppen und hatte im
Laufe der Jahre bis zu neun Übungs- und Trainingsgruppen im  Angebot.
1991 wurde die Freizeitgruppe Badminton und ein Lauftreff in das Sportprogramm aufge-
nommen. Die  Abteilung Gesundheitssport  wurde in den 90er Jahren gegründet. Fitness-
training im Freien für 60+ kurz „PITFIT“ ist aktuell beispielgebend für gesunden Sport im Alter.

Seit 1996 verlagerte sich der Schwerpunkt der Basketball-Abteilung in die Nordstadt. Hier
gab es 2010 auch einen Neustart unserer Kindersportgruppen, die inzwischen auf fünf
Gruppen angewachsen sind.  Ca. 30 % unserer Mitglieder sind Kinder und Jugendliche.
Im Freizeitsport sind wir besonders im Bereich der älteren Erwachsenen sehr präsent.
Gesundheitssport wird bei uns als gesellschaftliche Aufgabe verstanden.
Heute definieren wir uns als stadtteilübergreifenden Verein mit den 3 Säulen
Leistungssport, Freizeitsport und Gesundheitssport.

T u r n i e r e

S p i e l  +  S p a ß

F e s t e

A k t i o n e n

A u s f l ü g e

Unser Sportangebot ist auf verschiedene Stadtteile verteilt.

Gruppenübergreifende Veranstaltungen finden neben regelmäßigen
Übungsstunden statt.

Einmal jährlich wird zur Mitgliederversammlung eingeladen.

Wir im Web -  immer aktuell, attraktiv und informativ

www.sgek-karlsruhe.de

PITFIT Fitnesstraining im Freien für Senioren 60+
auch unter www.pitfit-senioren.de


